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• Demographischer Wandel als zentrale Herausforderung für die Zukunft Deutschlands*  

• Ein Effekt des Demographischen Wandels: Gruppe älterer Menschen prägt im Zeitverlauf zunehmend die 
Bevölkerung 

• Folglich steigt das öffentliche und politische Interesse an dieser Personengruppe – nicht nur in 
Deutschland 

 

* (vgl. Jahresgutachten 2018/19 des Sachverständigenrat zur Begutachtung der gesamtwirtschaftlichen Entwicklung) 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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• Bevölkerungsgruppe 65 + um gut 
5,2 Mio. Personen gewachsen 
(Zunahme um 45 %) 

• Gesamtbevölkerung um gut 2,7 
Mio. Personen gewachsen 
(Zunahme um 3%) 

Quelle: Mikrozensus - Bevölkerung in Familie/Lebensformen am Hauptwohnsitz in Privathaushalten 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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Quelle: Mikrozensus - Bevölkerung in Familie/Lebensformen am Hauptwohnsitz in Privathaushalten 
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Ein Blick in die Zukunft: Bevölkerungsvorausberechnung 

Quelle: 13. koordinierte Bevölkerungsvorausberechnung: Variante 2-A „Kontinuität bei stärkerer Zuwanderung“ 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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Anteil der Personen 65 + an der Gesamtbevölkerung 
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Ein Blick in die Zukunft: Animierte Bevölkerungspyramide 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 

https://service.destatis.de/bevoelkerungspyramide/
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2. Generation 65 + in der Bevölkerung 
 

Datenquelle: Mikrozensus - Bevölkerung in Familie/Lebensformen am Hauptwohnsitz in Privathaushalten 
Kartengeometrie: © Geobasis-DE/BKG 2018 

Anteil der Personen 65 +  an der Gesamtbevölkerung 
nach Bundesländern (2017).  

• Neue Länder im Durchschnitt älter als die „Alten 
Länder“ (Früheres Bundesgebiet) 

• Ausnahme: Berlin 
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Quelle: Mikrozensus - Bevölkerung in Familie/Lebensformen am Hauptwohnsitz in Privathaushalten 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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Geschlechterverhältnis der Personen 65 + im 
Zeitverlauf 

Männer Frauen
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Geschlechterverhältnis der Personen 85 + im 
Zeitverlauf 

Männer Frauen
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• Fernere Lebenserwartung hat 
sich im Zeitverlauf fast 
verdoppelt. 

• Abstand zwischen Frauen 
und Männern verringert sich 
(wieder)  

Quelle: Sterbetafel 2015/17 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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Männer Frauen



wissen.nutzen. 

4. Zusammenleben 
 

11 

• Partnerschaft im Alter 
nimmt zu 

• Die meisten Personen 
65 +  leben mit einem 
Partner im Haushalt 

Quelle: Mikrozensus - Bevölkerung in Familie/Lebensformen am Hauptwohnsitz in Privathaushalten 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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Personen 65 + nach Lebensform (Anteil) 

Mit Lebenspartner Mit Ehepartner Mit anderen Personen, aber ohne Partner Alleinlebend
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• Erwerbsbeteiligung der 
60- bis 64-Jährigen nahm 
so stark zu wie in keiner 
anderen Altersgruppe 

• Allerdings auch Anstiege 
in älteren Altersgruppen 

Quelle: Mikrozensus - Bevölkerung in Familie/Lebensformen am Hauptwohnsitz in Privathaushalten 
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Erwerbstätigenquote nach Alter (Anteil der Erwerbstätigen an der 
Bevölkerung) 
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Armutsgefährdungsquote nach Alter und Geschlecht 
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• Armutsgefährdungsquote steigt 
im Zeitverlauf 

• Ältere Menschen marginal 
häufiger von Armut bedroht 

• Ältere Frauen öfter 
armutsgefährdet, als ältere 
Männer 

Quelle: EU-SILC 2008-2017 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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• Personen 65 + machen 2017 
vier Fünftel (81 %) aller 3,41 
Millionen Pflegebedürftigen 
(im Sinne des Pflegever-
sicherungsgesetzes (SGB XI)) 
aus  

• Mit dem Alter steigt die 
Wahrscheinlichkeit, 
pflegebedürftig zu werden 

Quelle: Pflegestatistik 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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Quellen: IKT, Repräsentative Wahlstatistik, Straßenverkehrsunfallstatistik  

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 

56,4 

43,6 

Anteil der Internetnutzer 
65+ an allen Personen 65+ 

(1. Quartal 2018) 

Internet genutzt Internet nicht genutzt

36,5 

8,1 25,2 

8,3 

10,1 

6,8 

3,8 1,2 

Stimmabgabe der Wähler/-innen 
(70+) bei der Bundestagswahl 

2017 

CDU CSU SPD AfD FDP Die LINKE GRÜNE Sonstige

87 

13 

Beteiligung Personen 65+ an 
Verkehrsunfällen mit 

Personenschaden 

Personen unter 65 Jahren Personen 65 +



wissen.nutzen. 

9. Zusammenfassung & Ausblick 
 

16 

• Generation 65 + spielt in unserer Gesellschaft eine immer bedeutendere Rolle 

• Anzahl älterer Menschen und Anteil an der Gesamtbevölkerung nimmt zu 

• Zusammensetzung der Generation 65 + ändert sich (Geschlechterverhältnis, Art des Zusammenlebens, 
Erwerbsbeteiligung).  

• Trotzdem: Generation 65 + ist überwiegend weiblich 

• Ältere Menschen sind teilweise verstärkt Risiken ausgesetzt (Pflegebedürftigkeit, Sterberisiko bei 
Verkehrsunfällen)  

• Ältere Menschen nehmen in verschiedenen Bereichen zunehmend Teil. Sie bestimmen in der 
Gesellschaft mit.  

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 
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• Sonderseite Demografischer 
Wandel 

• Bereits jetzt Informationen 
zur Generation 65 + 

• Insbesondere zur Generation 
65 + folgen zukünftig weitere 
Inhalte 

©  Statistisches Bundesamt (Destatis) 

https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Demografischer-Wandel/_inhalt.html
https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Demografischer-Wandel/_inhalt.html
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Kontaktdaten: 

E-Mail: stefan.schuetz@destatis.de 

Fon: +49 611 75 2946 
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