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Jesse & Vignieri Science 2021, 373, 34.
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→ Größter Beitrag: Verpackungen, dann Textilien

Geschichte und Quellen von Mikroplastik

...kumuliert 8 Mrd. Tonnen...
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Wie gelangt das Plastik in die Umwelt?

...sehr vielfältige Quellen und Eintragspfade...



Jahnke et al. Environ. Sci. Technol. Lett. 2017, 4, 85. Fotos: R. Kroke, A. Jahnke, G. Veit-Köhler
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A message from the Gyre

www.chrisjordan.com

▪ weiträumiger Transport (auch als Vektor) über

Ländergrenzen und Regionen hinweg

→ globale Verteilung über Wasser oder die Luft

▪ überall im Ozean vorhanden, nahe der Pole, an der 

Oberfläche und mehrere Kilometer tief im Ozean
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Transport von Mikroplastik in der Umwelt

Rynek et al. Environ. Sci. Technol. 2024, 58, 4302.
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Catamaran sample from SO268/3

Welche Auswirkungen hat Mikroplastik?
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Auswirkungen von Mikroplastik auf Lebewesen

...www.litterbase.awi.de... (Stand Dez. 2025)



MacLeod, Arp, Tekman & Jahnke Science 2021, 373, 61.

▪ (Öko)toxiko-

logische Effekte

▪ Verstärkung des 

Klimawandels

▪ Änderung von 

Habitaten

▪ Verstärkung des 

Artenverlusts

▪ verringerter

Erholungswert
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Welche Effekte kann Mikroplastik hervorrufen?



▪ Präsenz von (Makro-)Plastik:

Verstrickungen, Entzündungen,

Ersticken, Verhungern,…

A message from the Gyre

www.chrisjordan.com

▪ viele Plastikpartikel werden aufgenommen, aber auch

ausgeschieden

▪ Transfer über die Nahrungskette möglich

▪ Keine Biomagnifikation
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▪ Laborversuche oft mit extrem

hohen Konzentrationen, teils keine

adäquaten Blindwerte

Abbildung: Zandra Gerdes, ACES/Stockholm University

Auswirkungen von Mikroplastik in der Umwelt



Plastik ist nicht gleich Plastik…

10www.ufz.de

▪ Beobachtungen variieren

▪ Plastik-Komplexizität

EffekteKeine Effekte



11

▪ Effekte sind Polymer-spezifisch

▪ Für einige Polymere keine 
Konzentrationsabhängigkeit

▪ Kein Hinweis auf Einfluss der 
Partikelmorphologie

Beispiel: Meta-Studie zu Effekten in Wasserflöhen
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▪ Gemessene Umwelt-
konzentrationen liegen unterhalb 
der Wirkkonzentrationen aus 
Laborstudien

▪ ABER: Hotspots, empfindliche 
Ökosysteme

▪ Menge der kleinen Partikel 
steigt zwangsläufig an

▪ mehr und mehr Chemikalien 
treten aus

Beispiel: Meta-Studie gemessenen Konzentrationen vs. 

Effektkonzentrationen

Measured environmental concentration (MEC)
Species sensitivity distribution (SSD)



▪ Vektoreffekt: Plastik könnte dem Organismus

Umweltchemikalien entweder zuführen oder

entziehen

Gouin et al. Environ. Sci. Technol. 2011, 45, 1466.
Koelmans Marine Anthropogenic Litter 2015, 309.

▪ Diese Effekte waren gering bis nicht messbar in

Fütterungsexperimenten

Rummel et al. Environ. Sci.: Processes Impacts 2016, 18, 771.

Gerdes et al. PLOS One 2019, https://doi.org/10.1371/journal.pone.0205378.
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Auswirkungen von Mikroplastik auf Lebewesen



▪ Plastik-Leachates sind hochkomplexe Mischung

▪ Können toxisch für Organismen sein
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Auswirkungen von Plastik-assoziierten Chemikalien auf Lebewesen

© Annika Jahnke / UFZ
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Auswirkungen von Plastik-assoziierten Chemikalien auf Lebewesen

Projekt P-Leach

Menger et al. J. Haz. Mat. 2024 

Nabi et al. J. Haz. Mat. 2025

▪ Kunststoffauswaschungen in verschiedenen Umweltkompartimenten wie 

Boden, Wasser und sogar Luft weit verbreitet

▪ Aus Plastik auslaugende Stoffe enthalten eine Vielzahl schädlicher 

Chemikalien (z.B. Phthalate) 

▪ Einige dieser ausgelaugten Chemikalien können sich in Organismen und über 

die Nahrungskette anreichern
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Catamaran sample from SO268/3

Die Rolle von Plastik in der dreifachen planetaren Krise

Schmidt, Kühnel, Materic et al. Environ. Int. 2024, 193, 109059.

Plastik ist Teil der 

Umweltverschmutzung → gut 

bekannte Einflüsse über den 

Lebenszyklus hinweg
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Catamaran sample from SO268/3

Plastik als Novel Entity beeinflusst alle planetaren Grenzen

nach Villarrubia-Gómez et al. One Earth 2024, 7, 2119.
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United Nations Environment Programme

„end plastic pollution“

4. INC-Treffen 23.-29.04.2024 in Ottawa

INC 5.1 25.11.-1.12.2024 in Busan

INC 5.2. 5.-14.08.2025 in Genf

INC 5.3 07.02.2026 in Genf
www.unep.org



Vielen Dank fürs Zuhören!

annika.jahnke@ufz.de
www.ufz.de/micro-fate

www.ufz.de/p-leach

www.ufz.de/nanoINHALE

dana.kuehnel@ufz.de
https://www.plasticsfate.eu/

https://materialneutral.info/


