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Strategiekonzept

Weiterentwicklung des Gesundheits-
monitorings mit dem RKI-Panel und 
der NCD-Surveillance.

Icons from flaticon.com

Digitalisierung

Neue Möglichkeiten der 
Ergebnisdarstellung in digitalen 
und interaktiven Formaten.

Nutzendenfeedback

Qualitative Interviewstudie zeigte 
Bedarf für besseren Zugang zu 
Informationen zu nichtübertragbaren 
Erkrankungen (NCD) auf.



Nutzendenbefragung der GBE im Rahmen der 
Diabetes-Surveillance

Politik

Forschung & Lehre

Stakeholder Public Health

▪ Expertinnen und Experten aus Gesundheitspolitik, 

Gesundheitswesen, Wissenschaft und Medien 

▪ 13 semi-strukturierte Leitfadeninterviews zwischen  

Oktober 2022 und Januar 2023 

▪ Anforderungen der Nutzenden einer NCD-Surveillance 

für die Weiterentwicklung der Formate und der 

Disseminationsstrategie

Wunsch der Interviewten: 
Eine Plattform soll Informationen zu NCD bündeln, visualisieren und einordnen
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Kettlitz et al. 2024 https://doi.org/10.25646/12862



Neues Webportal der GBE
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Webportal der GBE – Zwei Kernfunktionen

• Visuelle Aufbereitung von 

aktuell 65 Indikatoren zu NCD 

mit interaktiven Elementen

• Transparente Beschreibung der 

Methodik und Datenquelle

• Kurze Einordnung der 

Ergebnisse inkl. Kernaussagen

• Verlinkung weiterführender 

Publikationen und verwandter 

Indikatoren

• Bereitstellung der Ergebnisse 

auf Github im Sinne OpenData

• Strukturierter Zugang zu 

Publikationen, Berichten und 

anderen Produkten

• Filter nach thematischer 

Struktur der Webseite, 
Lebensphase und Formattyp

• Publikationen mit Schlagworten 

hinterlegt

• Verlinkung auf Edoc-Server des 

RKI nach Möglichkeit

Ergebnisvisualisierung Publikationen
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Gesundheitsförderung, 

Prävention & Versorgung
Rahmenbedingungen

Einflussfaktoren 

auf die Gesundheit
Gesundheitszustand

Erkrankungsrisiko
• Diabetes: 10-Jahres-Risiko
• HKE: 10-Jahres-Risiko

Krankheitsfolgen
• Sterblichkeit
• Lebenserwartung
• Körperliche Einschränkungen
• Kognitive Einschränkungen
• Einschränkungen bei 

Alltagsaktivitäten
• Einschränkungen in iADL
• Chronisches Kranksein

Soziale Einflussfaktoren
• Soziale Unterstützung
• Bildung (Stratifizierung)
• Regionale sozioökonomische 

Deprivation (Stratifizierung)

Gesundheits- und 
Risikoverhalten
• Bewegungsverhalten
• Sitzen
• Aktive Mobilität
• Adipositas und Übergewicht
• Fleischkonsum
• Obst- und Gemüsekonsum
• Zuckerhaltige 

Erfrischungsgetränke
• Alkohol: Riskanter Konsum
• Rauschtrinken
• Rauchen
• Passivrauchbelastung

Unfälle und Verletzungen
• Unfallverletzungen 
• Stürze

Subjektive Gesundheit
• Selbsteingeschätzte allgemeine 

Gesundheit 
• Selbsteingeschätzte psychische 

Gesundheit 

Körperliche Erkrankungen
• KHK: Prävalenz
• KHK: Sterblichkeit
• Schlaganfall: Prävalenz
• Schlaganfall: Sterblichkeit
• Typ-1-Diabetes: Inzidenz (0-17 J.)
• Typ-2-Diabetes: Inzidenz (11-17 J.)
• Typ-1-Diabetes: Prävalenz (0-17 J.)
• Typ-2-Diabetes: Prävalenz (11-17 J.)
• Diabetes mellitus: Prävalenz
• Diabetes mellitus: Sterblichkeit
• GDM: Prävalenz
• Brustkrebs: Inzidenz
• Brustkrebs: Sterblichkeit
• Darmkrebs: Inzidenz
• Darmkrebs: Sterblichkeit
• COPD: Prävalenz 
• Asthma: Prävalenz
• Arthrose: Prävalenz

Psychische Störungen
• Psychische Störungen: Admin. 

Prävalenz 
• Depression: Admin. Prävalenz
• Depressive Symptomatik: 

Prävalenz
• Angststörungen: Admin. Prävalenz
• Angstsymptome: Prävalenz 

Gesundheitsförderung und 
Prävention
• Zahnvorsorgeuntersuchungen
• Influenza: Impfquote
• Darmkrebsfrüherkennung 

Gesundheitsversorgung
• Inanspruchnahme 

allgemeinärztlicher Leistungen
• Inanspruchnahme fachärztlicher 

Leistungen
• Inanspruchnahme von 

Krankenhausversorgung
• Pflegeleistungen
• Diabetesbedingte Amputationen
• Diabetes: Ambulant-sensitive 

Krankenhausfälle

Politische 
Rahmenbedingungen
• Tabakkontrolle
• Lebensmittelbesteuerung 
• Präventionsausgaben

Gesellschaftliche 
Rahmenbedingungen
• Verbraucherpreisindex
• Armutsrisikoquote
• Arbeitslosenquote
• Hochschulbildung

Wohnen und Umwelt
• Verkehrsmittelnutzung

Themen und Indikatoren im Webportal der GBE

www.gbe.rki.de

http://www.gbe.rki.de/


Vorstellung des Webportals

































Ausblick – Neue Inhalte in 2025
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Fortführung Zeitreihen

• Primärdaten: Integration der Ergebnisse aus 
dem RKI-Panel nach Datenaufbereitung und 
methodischer Prüfung

• Sekundärdaten: Weiterführung der Zeitreihen in 
Abhängigkeit der Datenverfügbarkeit (z. B. 
Destatis, FDZ Gesundheit)

Neue Indikatoren

• Aufnahme neuer Indikatoren zu ausgewählten 
Themen in Zusammenarbeit mit der NCD-
Surveillance



Ausblick – Neue Features in 2025
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Open Data

Veröffentlichung der Daten für die 
Nachnutzung im Sinne Open Data

Übersetzung

Erstellung einer Englischen 
Übersetzung der Inhalte

Indikator PDF

Erstellung eines PDF für jeden der 
Indikatoren mit DOI zur Archivierung

Icon from flaticon.com



Social Media / Newsletter

Folgen und unterstützen Sie uns

Mastodon:  https://social.bund.de/@RKI

Instagram:  https://instagram.com/rki_fuer_euch

Bluesky: Robert Koch-Institut (@rki.de) — Bluesky

LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/robertkochinstitut

YouTube: https://www.youtube.com/RobertKochInstitut1891

Newsletter der Gesundheitsberichterstattung

https://social.bund.de/@RKI
https://instagram.com/rki_fuer_euch
https://bsky.app/profile/rki.de
https://www.linkedin.com/company/robertkochinstitut
https://www.youtube.com/RobertKochInstitut1891
https://www.rki.de/SharedDocs/Newsletter/DE/gbe/newsletter_gbe?view=renderNewsletterHtml


Projektteam

his@rki.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

www.gbe.rki.de

Laura Krause Annett Klingner

Lukas Reitzle Ramona Scheufele

Kontakt

Fachgebiet Gesundheitsberichterstattung

Robert Koch-Institut


